
Mind mappings (Mapas mentales)



METODOLOGÍA

• Desarrollada por el psicólogo británico Tony Buzan.
• Basada en el Pensamiento Visual y el Pensamiento Asociativo
• Representar la información de forma rápida, organizada y estructurada. 
• Diagramas con una estructura arbórea que representan ideas, tareas u 

otros conceptos, ligados y organizados alrededor de una palabra clave o 
de una idea central. 

• Se construyen  empleando colores, dibujos, imágenes y símbolos.
• Potencian la imaginación, la asociación, la visualización de las ideas y 

canalizan la creatividad.
• De gran utilidad en actividades de organización cognitiva y de información, 

repaso de conocimientos previos, planificación, análisis y síntesis, 
brainstorming, estudio y memorización, gestión de proyectos, actividades 
de comunicación, solución de problemas y toma de decisiones.



Conocimientos previos 
Solo palabras



Con imágenes y palabras





Presentando un proyecto



Enlaces de interés
https://hipertextual.com/archivo/2013/04/aplicaciones‐para‐hacer‐mind‐

maps/

http://www.kemp.es/metodologia/que‐es‐el‐mind‐mapping‐o‐mapas‐mentales/


